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蒙台梭利教育模式中国化-结合国外的经验 

作者：刘文   时间:2004-11-3   

四方面的内容： 

 蒙台梭利儿童发展理论中的传统继承性 ν 
 蒙台梭利儿童发展理论中的现代科学性ν 
 蒙台梭利教育与中国幼儿教育课程改革ν 
 蒙台梭利教育模式中国化的主要思路和特点ν 
 

一、对蒙台梭利教育理论的回顾  

 

蒙台梭利对教育目的、教育哲学和儿童观教育观都有过系统的阐述。 

关于教育目的，蒙台梭利相信，没有一个人是由别人教育出来的，必须自己教育自

己。 

教育目的、哲学：在童年早期，教育的目的，应该不是将一些经过选择的事实塞给

儿童而是培养其自发的学习欲望。ν 
 

对蒙台梭利教育理论的回顾 

儿童观：如何看待儿童，蒙台梭利认为儿童早在出生之前，便具有一种精神发展模

式。并提出两个条件和八个自然定律。两个条件分别为第一，儿童必须依赖儿童与

环境的整体关系，包括事与人。第二，儿童需要自由。成长的八个自然定律为：“规

则、独立规则、注意力、意志力、智力发展、想象力与创造力、情绪与精神生活、

成长阶段。ν 
 

对蒙台梭利教育理论的回顾 

教育观：蒙台梭利认为新的教育应包含三个因素：教师、环境和儿童。ν 
蒙台梭利强调“有准备”的环境，提出环境的六个要素：自由的观念、结构与秩序、

真实与自然、美感与气氛、蒙台梭利教材以及群体生活的发展 

美国蒙台梭利幼儿园举例 

 

二、蒙台梭利儿童发展理论中的传统继承性  

（一）孔孟教育思想 

孔孟教育思想中突显“人”有主导自己生命方向的力量。孟子说：“尽其心身者，

知其性也。知其性，则天矣。”认为天与人是合一的。“万物皆于我矣。反身而诚，

乐莫大焉。”“人皆为尧舜”对于教师这个职业的热爱。他们也有着共同点。“学

而不厌”、“诲人不倦”，“得天下英才而教育之”。ν 
 

（二）老子教育思想 

老子与蒙台梭利的共同之处在于二者对儿童的崇拜。蒙台梭利在《儿童的秘密》、

《吸收性心智》等著作中构建了空前深刻的儿童精神哲学。实际上对儿童尊崇的思
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想与进化思想是分不开的。它为我们认识儿童提供了一个广阔而深刻的进化论视

野。不仅使我们在儿童那里感受到了生命进化的神奇，也使我们在儿童那里体悟到

了对个体生命的绵延历史，这本身就会使我们成人对儿童的生命和儿童的精神世界

产生一种敬畏与赞美。 

砖气致柔，能婴儿乎？ 道德高尚的圣人的精神状态宛若婴儿。ν 
她认为儿童是成人之父,最高的崇敬应当给予儿童。“如果我们能保留我们在儿童

时所具有的那种奇妙的能力该有多好啊”ν 
促进我们师生互动、相互尊重。  ν 
 

（三）王守仁教育思想 

王守仁以自然为师崇尚自然规律，反对以人为师的外在价值阻碍生命的生长，与蒙

台梭利追求生命成长的立足点相同。他们对儿童教育的方法也有共同之处。ν 
王守仁提出了自得、循序渐进和因材施教的教学原则。这三点与蒙台梭利的教育思

想非常相近。 

与循序渐进相通的一个教学原则是因材施教。王守仁说：“与人论学，亦须随人分

限所及。”他说比如种树，有这些萌芽，只需这些水去灌溉，萌芽既长，便又多浇

些水；从幼苗到合抱的大树，灌溉皆随其分限所及。教学要顺着成长的程度而逐渐

增高，因人施教。ν 
 

三、蒙台梭利儿童发展理论中的现代科学性 

生命全程观点：包括出生到三岁、三岁到六七岁、六七岁到十二岁、十二岁到十七

十八岁ν 
 

婴幼儿学校、小学、中学教育 

(一）蒙台梭利重视早期教育的思想受到了支持  

 布鲁姆、德金和我国杨丽珠等人的研究ν 
 

（二）蒙台梭利对于儿童智力及心理发展的看法受到了肯定  

 蒙台梭利认为智力、心理的发展虽是受内驱力推动的，但既不是单纯的内部成熟，

也不是环境、教育的直接产物，而是机体和环境相互作用的结果，后天的环境与教

育能影响后天智力的发展。  

 

（三）蒙台梭利强调的感官训练思想也受到重视 

 皮亚杰早在 1942 年就提出：“思想的中心在于感官发展出来的智慧，而且通过认

知与实际接触，终其一生地影响一个人的思想，认知对智慧发展的角色实在不应该

忽略。” ν 
 

（四）蒙台梭利理论受到了现代心理学家的支持。  

 敏感期。 ν 
 蒙台梭利关于儿童心理发展阶段与一些儿童心理学家不谋而合。 ν 
 吸收性心智假说与内隐学习 ν 
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四、蒙台梭利教育与中国幼儿教育课程改革 

 1913 年，蒙台梭利教育法即由日本传入中国。20 世纪 20 年代以前，就翻译出版

了蒙台梭利的有关著作，宣传和介绍她的教育思想，仿制并推广蒙台梭利教具。ν
 19 世纪末到 20 世纪 20 年代之前，我国学前教育课程的发展才刚刚开始，在课程

宗旨、课程目标、课程内容和课程实施方法具有一定的民族性，试图照顾幼儿的年

龄特征。此时，外国一些先进的教育思想已经引入到中国，在一定程度上促进了我

国学前教育课程的发展。ν 
 

(一）以陶行之、陈鹤琴等为代表的早期教育家坚决反对照抄照搬，在充分调查的

基础上，指出了当时幼稚园课程存在的严重“外国病”、“花钱病”、“富贵病”，

创办了新的幼教实验中心，开始了幼稚园课程中国化和科学化的历程，掀起了我国

历史上第一次独立探索和研究适合中国国情的幼儿园课程的热潮。ν 
 

20 世纪 30 年代末至 1949 年。这一时期我国学前教育课程随着战争的进展产生了

新的特点。1939 年教育部颁发了《幼稚园规程》。1943 年，教育部对《幼稚园规

程》进行了修正，改为《幼稚园设置办法》。 

 

1949 年至 1966 年,中华人民共和国成立伊始，百业待兴，对旧中国的幼儿教育进

行全面改革是历史必然。在全面学习苏联的背景下，1952 年 3 月和 1952 年 7 月教

育部颁发了《幼儿园暂行规程》（草案）和《幼儿园暂行教学纲要》（草案） ν
 

20 世纪 80 年代以来至 1999 年ν 
 1981 年教育部颁发了《幼儿园教育纲要》，把幼儿园教育内容划分为卫生习惯、

思想品德、语言、常识、计算、音乐、美术等八个方面；并强调通过游戏、体育活

动、上课、观察、劳动、娱乐和日常生活等各种活动完成；幼儿园教育教学继续采

用分科教学的模式。 ν 
 

1989 年 6 月国家教委颁发了《幼儿园工作规程》明确规定了幼儿园保育和教育的

主要目标是：“促进幼儿身体正常发育和机能的协调发展，增强体质，培养良好的

生活习惯、卫生习惯和参加体育活动的兴趣。发展幼儿正确地运用感官和运用语言

交往的能力，增进其对环境的认识，培养有益的兴趣和动手能力，发展智力。萌发

幼儿爱家乡、爱祖国、爱集体、爱劳动的情感，培养诚实、勇敢、好问、友爱、爱

惜公物、不怕困难、讲礼貌、守纪律等良好的品德、行为、习惯，以及活泼、开朗

的性格，萌发幼儿初步的感受美和表现美的情趣。 ν 
 

1990 年，第三届理事会将“幼儿园课程结构改革”改称“幼儿园教育整体改革”，

这标志着幼儿园课程改革即将进入一个新阶段。此后，课程改革的热潮迅速掀起。 ν
 

2001 年以来ν 
2001 年 7 月 2 日我国教育部颁发了《幼儿园教育指导纲要（试行）》。这标志着

我国教育改革迈进了一个新的阶段。 ν 
 



2007-5-17 国际华文蒙特梭利协会 CMI 蒙特梭利教育研究资料 4 

终身教育、以人为本、面向世界ν 
 纵观我国幼儿园课程发展 100 多年历史，可以明显地看到这样一个主线：即课程

改革一直是学前教育改革的核心和突破口。进入新的世纪，全面考察我国学前教育

课程的发展，我们可以从中获得如下启示：只有充分吸收历史经验和中外幼儿教育

的精华，植根于中国实际探索适合国情的具有自己民族特色的幼儿园课程理论与实

践，才能实现幼儿教育课程的中国化。ν 
 

五、蒙台梭利教育模式中国化 

（一）主要思路和宗旨 

我们的研究思路是如何借鉴蒙台梭利教育模式的长处，遵照“以我为主，它为我

用”的教育宗旨，使蒙台梭利教育模式本土化。 我们这一思路的形成是与我国幼

儿教育改革进程分不开的。 

 我们的宗旨是本土化。即结合中国的实际将蒙台梭利教育理论和实际做一些调整，

使之中国化。我们要吸取美国的经验教训。蒙台梭利教育模式在美国经历了一衰一

兴的过程，就是因为在一开始没有本土化。ν 
 

目的 

我们探索蒙台梭利教育模式中国化的主要目的在于保证受教育的中国儿童也能像

其他国家的儿童那样受益。我们应注意（1）在对蒙台梭利教育模式与其他教育模

式进行理论分析的基础上，对比我国实际情况，才能有条有理实现我们的终极目的。

（2）要根据本幼儿园的实际情况来设置蒙台梭利教学班，可以先小步迈进，逐渐

扩大。（3）要不断的进行研究、分析和总结。 

 

教育内容.如图（李道佳老师）ν 
蒙台梭利六大领域以外的教育内容 

 1．健康教育ν 
 2 道德与情操教育 ν 
 3 美的教育 ν 
 4．社会性教育 （交往、和平、一体化）ν 
 5 创造性培养ν 
 

 家庭和幼儿园对儿童进行不自然的想象教育是错误的，想象力必须以现实为基础

来加以培养。基础如果能够牢固的树立，则想象力可以逐渐由对日常生活中各种事

物的惊奇与神秘，向新的发现展开，新的创造力即可由此诞生。创造力的培养必须

有优美、秩序井然且现实的环境，同时给予儿童自由的空间。ν 
 

在此环境里须要从许多教具中自由选择自己所喜爱的教具，自由地参与活动。必须

具有自己思考的方法，提出观点、找出答案，甚至遭人拒绝也不改变初衷的决心。

即使在被人孤立的情况下仍然能够独立、自由、自发地专心与自己所感兴趣的事，

这种习惯是创造力发展的必备的条件。 

 

班级组织形式 
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在蒙台梭利教育模式中，班级组织应该呈“垂直式”的混龄班级。混龄编班也可是

说是蒙台梭利教育模式的一个重要特点。可以采用第一阶段同龄编班、第二阶段部

分混龄、第三阶段完全混龄，同时，我们仍然保留了传统的同龄班。 

 

经过多年的研究，我们认为中国不应该拒绝蒙台梭利教育模式，应该让蒙台梭利教

育模式在中国有一席之地。ν 
 

研究表明，蒙台梭利教育模式的中国化实际上是理论与实践相结合的问题。ν 
正如蒙台梭利所指出：“说我发明蒙台梭利教学法是错误的，我只是对儿童加以研

究而已” ν 
 对于蒙台梭利教育理论的发展、完善将是今后一个相当长的时期内儿童心理学和

教育工作者的任务。 （世界范围内）ν 
 


